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Cardiotex® Stress Releaser

Reducerar stress och stärker din kropp
I det moderna samhället är stress ett stort problem. I västvärlden är stress direkt eller 
indirekt orsaken till huvuddelen av all sjukfrånvaro. Stress ger ofta symptom såsom värk, 
oro, sömnproblem och dålig matsmältning. 
Cardiotex® Stress Releaser är ett mycket effektivt och ett helt ofarligt hjälpmedel mot 
stress och de symptom dessa medför. Produkten består av tre dynor som kan användas 
hemma, på kontoret eller på resa. De är enkla att använda och kommer att göra din 
vardag lättare. 
Cardiotex® Stress Releaser utgår ifrån att människans nervsystem är beroende av kroppens 
elektromagnetiska ledningsförmåga. Denna förmåga varierar med stressnivån i kroppen. 
Cardiotex® stärker kroppens neurofysiologiska signalsystem och bidrar därmed till att 
reducera stressnivån. 

Dokumenterad effekt
Cardiotex® Stress Releaser är noggrant testad och kliniskt dokumenterad. Produkten är 
CE-märkt, medicinsk utrustning klass I. Testning och utveckling har pågått i mer än 14 år. 
Studierna som genomförts visar tydliga resultat som har samband med stressreduktion:
 • Reducerar stress – fysisk och mental.
 • Reducerar symptom orsakade av stress, t.ex. muskelspänningar, huvudvärk, ögon-
    irritationer, stel nacke och dylikt.
 • Kan ha positiv effekt på stressrelaterat högt blodtryck och dålig blodcirkulation.

Helt naturlig
Cardiotex® Stress Releaser är en naturprodukt baserad på naturliga råämnen, bl.a. gummi 
och 100% bomull. Materialval och produktion är genomförda med fokus på hög kvalitet 
och hållbarhet. Effekten är evig om du efterlever bruksanvisningen med tanke på fukt, 
solljus och temperatur. 

Enkel att använda
Cardiotex® Stress Releaser är designad för användning i de flesta stolar. Dynorna är 
mjuka och komfortabla. Två av dynorna skall placeras i stolen; en att sitta på och en att ha 
bakom ryggen. Dessa två dynor är hopsydda och ligger därför stabilt. Den tredje dynan 
skall ligga under fötterna på golvet. 
Cardiotex® har en smart design, vilket gör att du snabbt och enkelt kan lägga ihop dynorna 
och bära dem som en väska över axeln. Dynan för säte och rygg skall sluta tätt intill kroppen 
och fötterna placeras på fotdynan med god kontaktyta.  Använd inte skor eller tofflor. 
Var barfota eller använd enbart sockor. Forskningsresultat visar på att en daglig användning 
i minst 45 minuter ger mest effekt. 
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För arbetet:
Använd Cardiotex® Stress Releaser som skydd mot stressrelaterade symptom i arbets-
situationen. Sitt på dynan, likt För avspänning, men istället har du armarna fria till det 
arbete som du utövar. Du kan sitta obegränsad tid på dynorna. 

Köptrygghet
• Cardiotex® Stress Releaser är väl beprövad, dokumenterad och helt ofarlig att använda.
• 14 dagars ångerrätt, enligt Distansavtalslagen.
• Gratis telefonsupport angående användning.

Återförsäljare, Södra Sverige:
Carisma Hälsa 
Kontaktperson: Helén Gustafsson 
Sparvhöksgatan 4C
431 33 Mölndal
Mobil: 0707-83 42 00
E-post: helen@carisma-health.se
Hemsida: www.carisma-healh.se

Tillverkare: 
Cardiotex AS
Pb. 163 Nordstrand
1112 Oslo, Norge

Distributör: 
Sano Technology AS
Pb. 7088 St. Olavs Plass
0130 Oslo, Norge
E-post: info@sano-tech.se
Hemsida: www.sano-tech.se


